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KE HOACH CHU PE: TRUONG MAM NON CUA BE
LGP MAU GIAO GHEP 4,5 TUOI
Thoi gian thue hién: 3 tuan; T ngay 8/9/2025 dén ngay 26/9/2025

Pj Muc tiéu Noi dung Hoat dong
St tudi Chung Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién muc tiéu van dong
- Tré thuc hién ding, | * 4,5 tudi *Hoat dong hoc:
dﬁy da, nhip nhang - Ho hép: Hit vao, thd ra Thé dl_lp sang:

2 4 | cac dong tac trong - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia | - H6 hap: Hit vao,
bai tap thé duc theo trudc sang 2 bén o tho ra
hidu lénh - Lung,Bung, 111’(‘)?1: Cui vé phia | - Tay: Dua 2 tay Ién
- Tré t-hu’c hién ding trudc, nglra nguoi ra sau cao, ra phia trudc

} N © 7772 | - Chan; bat: Bat tai cho. sang 2 bén
du, thuan thuc cac - Lung, Bung, luon:
dong tac cua bai the Ci vé phia trude,

3 5 dyc theo hi€u I¢énh ngira nguoi ra sau_
hodc theo nhip ban - Chan: Bat tai cho.
nhac/bai hat. Bit dau
va két thuc dong tac
dang nhip

* Hoat dong hoc:
Tré gilr dugc thang N -L: Pi khuyu gbi

5 4 | bang co thé khi thyuc N - L: Bo bang ban
hién van dong: bi tay ban chan 3-5 m
khuyu gdi *4,5t: Pi khuyu gdi N- L: Tung bong
Tré biét giit duoc 1én cao va bat bong
thing bang co thé khi *Hoat dong choi:

6 5 | thyc hi¢n van dong: - TCVD:
bi khuyu gbi + Ném vong cb chai

+ Méo dudi chudt
Tré phdi hop tay- *4-5T: Tung bong 1€n cao va + Méo va chim sé
mat trong van dong: | bat bong

7 4 | Tung bong 1én cao va
bat bong
- Tré biét phdi hop
tay- mat trong van

8 > dong:Tung bong 1én
cao va bit bong
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- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap: Bo
bang ban tay ban
chan 3-4 m

10

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap: Bo
bang ban tay ban
chan 4-5m

*4-5T:
Bo bang ban tay ban chan 3-5 m

11

Tré biét thuc hién
dugc cac van dong:

' Cudn - xoay tron cb
tay.

* Gap, ma, cac ngdn
tay.

" Vo, xoay, X04n, van, bling
ngdn tay, vé, véo, vuot, miét, 4n
ban tay, ngon tay, gan, ndi....

" Gap gidy.

12

Tré biét thuc hién
duogc cac van dong:
' Ubn ngon tay, ban
tay; xoay cd tay.

* Gap, mo lan luot
tung ngon tay .

" Céc loai cur dong ban tay, ngon
tay va c0 tay.
" Bé nan.

13

Tré biét phdi hop duoc
cur dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay-mat
trong mot so hoat
dong:

* V€ hinh nguoi, nha,
cay.

' Cét thanh thao theo
duong thang.

' Xay dung lip rap véi
10-12 khéi.

' Biét tét soi doi.

* Tu cai, co1 cuc, budc
day giay.

Lap ghép hinh
"Gap giay
* V& hinh

14

Tré biét phdi hop
duoc ctir dong ban
tay, ngon tay, phoi
hop tay-mait trong
mdt s hoat dong:

" V€ hinh va sao chép
céc chit cai, chit sd.

Lap rap
"To, do theo nét. )
" Kéo khod (phéc mo tuya), luon.

* Hoat dong choi:
- Choti v6i cac ngon
tay, ndn cac san
pham ctia nghé
néng, lam buu
thiép, cat, dan do
dung cac nganh
nghé...

* Thé duc sang:
- Gép dan cac ngon
tay vao nhau.




' Cat duoc theo
duong vién cta hinh
ve.

' Xép chong 12-15
khéi theo mau.

" Tu cai, c¢di clc, xau
day giay, cai quai
deép, kéo khoa (Phéc
mo tuya).

b)Giao duc

dinh dudng va sirc khoe

25 4

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi tét trong dn udng:
* Moi ¢, mo1 ban
khi an; an tir ton,
nhai k¥.

* Chap nhan an rau
va in nhiéu loai thirc
an khac nhau...

' Khong ubng nudc

~

1a.
* Ty thay quan, 40
khi bj uét, ban va dé
vao noi quy dinh.

" b1 vé€ sinh ding noi
qui dinh, biét di xong
doi/giat nude cho
sach

" Tre biét rira tay
bang xa phong, sau
khi di v€ sinh va khi
tay ban

Tap luyén ky nang: Danh rang,

lau mat, rira tay bang xa phong.

' Di v¢ sinh ding noi quy dinh,
su dung do dung vé sinh diing
cach.

* HD v¢ sinh:

' KN rira tay bang
xa phong sau khi di
v€ sinh, choi, trudc
khi an va khi tay
ban.

*5t: Stir dung ca muc
nude d€ doi sau khi
di vé sinh.

* Hoat dong choi:
- Goc k¥ nang:

+ k¥ nang cai, co1
quan 4o.

+ Tu thay quan 40
khi bj uét, ban va
dé dung noi quy
dinh.

+ Ky nang rua tay

- Choi ngoai troi :
Sau gi0d choi ngoai
tro1 tré tu cai, coi
quan 4o, tu thay
quan 4o khi bi uét,
ban va dé dung noi
quy dinh
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26

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi va théi quen trong
an uéng:

" Moi ¢6, moi ban
khi an va an tir ton.

" Khong dua nghich,
khong lam d6 vai
thirc an.

* An nhiéu loai thirc
an khac nhau.

' Khong ubng nude
13, an qua vat ngai
duong

* Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy hiém dén
tinh mang. khong theo nguoi la
ra khéi khu vuce truong 16p...

35

Tré nhan ra mot s6
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
giup do:

* Biét goi nguoi 16n
khi gap mot sd

truong hop khan cap:

chay, c6 nguoi roi
xudng nudc, ngi
chay mau.

' Biét goi nguoi gitp
dd khi bi lac. néi
dugc tén, dia chi gia
dinh, s6 dién thoai
ngudi than khi can
thiét.

36

Tré nhéan biét duoc
mot s6 truong hop
khong an toan va goi
nguoi gitp do.

* Biét goi nguoi 16n
khi gap truong hop
khan cap: chay, co
ban/ ngudi roi xudng
nudc, nga chay
mau...

* Nhén biét mot sd trudng hop
khan cap va goi nguoi giup do

*Hoat dong an:

Tro chuyén voi tré
vé mot s hanh vi
t6t trong an uéng:
Moi c6, moi ban khi
an va an tir ton, an
nhiéu loai thirc &n
khac nhau, khong
dua nghich khi an,
khong lam roi vai
thirc in, khong udng
nuoc 1a...

* Hoat dong hoc:

- Sinh hoat chiéu:

+ K¥ nang nhan
biét va cach phong
tranh nhitng noi
nguy hiém: Bép,
khu ché bién thirc
an...

- Xem tranh anh vé
mot sé noi nguy
hiém Song, subi ao,
bé chira nudc....

* Hoat dong hoc:

- Trong gi6 don tra
tré: Tro chuyén vé
mot s6 ndi quy cua
16p: Khong ty v di
vé, khong vé theo
nguoi la, khong tu y
ra khoi truong khi
ra khoi truong khi
chua dugc phép cua
co gido, khong nhan
qua cua nguoi la.

- Xem tranh anh vé
cach phong tranh
mdt s6 hanh dong
nguy hiém. Day tré
biét goi ngudi 16n
khi gip mot so
truong hop khan
cap: chay, c6 ngudi




* Biét tranh mot s6
truong hop khong an
toan.:

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo, banh,
ubng nude ngot, ra di
choi.

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong dugc phép ctua
nguoi 1én, cd gido

' Biét duoc dia chi
noi &, s dién thoai
gia dinh, nguoi than
va khi bj lac biét hoi,
go1 nguoi 1én gitp
do.

37

Tré thuc hién ding
mot s6 quy dinh &
truong, noi cong
cong vé an toan:

' Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

" D1 b0 trén he: di
sang duong phai co
nguoi 16n dat; d6i mi
an toan khi ngdi trén
X€ may.

" Khong leo treo cay,
ban cong, tuong
rao...

" Mot s0 quy dinh ¢ truong, noi
cong cong veé an toan

roi xudng nuée, ngi
chdy mau.

- Biét tranh mot sb
truong hop khong
an toan:

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo, banh,
udng nude ngot, 1
di choi.

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép
cua nguoi 16n, co
gido

2. Linh vuc phat trién nhan thic

a) Kham pha khoa hoc
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40

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé xem xét
su vat, hién tuong
nhu két hop nhin, s0,
... d¢ tim hiéu dic
diém cua ddi tugng
c6 ¢ dia phuong.

42

Tré co thé thu thap
thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khéac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan
xét va tro chuyén vé

doi tuong gan giii véi

tré.

43

Tré biét 1am thir
nghiém va str dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doédn ndi dung kham
pha, kinh nghiém
trong cudc sdng thuc
té ctia tré. Vi du: Pha
mau/ dudng/mudi
vao nudc, du doan,
quan sat, so sanh.

47

Tré biét thu thap
thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan vé ddi
tuong co ¢ dia
phuong.

' Dic diém noi bat dic diem
cong dung va cach sir dung do
dung, d6 choi.

* So sanh su giéng

nhau va khac nhau (cua 2-3 d6
dung, dd choi 4t; caa dd dung,
d6 choi va sy da dang cua ching
5T).

* Hoat dong hoc:

" KPKH:

+ Do dung, d6 choi
cua lop.

* HD choi

- HD choi ngoai
troi.

- TCM: Truyén tin
* HD choi:

- HP choi ngoai
troi:

" QS: Cay ban ; Cay
hoa ram but, cay
hoa sen can, cay
hoa muoi gio, cay
ngoc thdo...

* Quan sat d6 choi
ngoai troi.

* Choi vé1 khu vuc
van dong. Lam db
choi tir nguyén vat
liéu thién nhién.

* HD hoc:

- KPKH: Phan loai
dd dung d6 choi cta
16p. Tich hop phan
loai d6 dung dac
trung cua dan toc

- Lam d6 dung, db
choi don gian bang
cac chat liéu khac
nhau

- Tro chuyén, xem
tranh anh, video, vat
that, 10 t6 trong
truong 16p mam
non.

* HD hoc chor:




Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau ciia cac
doi tuong duoc quan
sat vé d6i twong gan
glii voi tré.

- Thi nghiém: Chat
tan, pha nudc
chanh...

* Hoat dong choi:

- Goc thu vién: Cho
tré xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén vé d6 dung
d6 choi trong ‘

48 truong, 16p mam
non.
*HPH: Nhan xét vé
dic diém cu tao,
cach str dung do
dung d6 choi cua
16p.
*HDH: Goi tén 1 s6
d6 dung, d6 choi
cua lop.
Tré biét phan loai cac | * Phan loai ddi tuong (theo mat
dbi tuong theo mot | déu hiéu ndi bat ;1 - 2; 2 - 3 déu *HPH: Phan loai
49 hodc hai ddu hiéu. | hiéu) dd,do choi
* HD choi:
Tré biét phan loai cac | * Loai mot doi tuong khong ) jl:r.(‘) choi: Ai chon
Z. 2 s \ . 101
50 doi twong (6 6 d}a cung nhom. -gTr(‘) choi; Tim d6i
phuong ) theo nhiing A \
PR, ) tuong khong cung
dau hiéu khac nhau. loai...
Tré c6 kha nang loai '
51 mot d6i twong ( co &
dia phuong) khong
cung nhom véi cac
ddi tuong con lai.
Tré biét nhan xét
duoc mot sé mbi * Mot s6 méi lién h¢ don gian
quan hé don gian cua | gitra ddc diém‘céu tao voi cach
su vat, hién tuong st dung cua do dung, do choi
52 A ) ' quen thudc.

gan giii véi tré. Vi
du: “Cho thém
duong/ mubi nén
nudc ngot/man hon”.




Tré biét nhan xét
duge mbi quan h¢
don gian cua su vat,
hién twong gan giii

53 Vi tré. Vi du: “Nap
coc c6 nhiing giot
nudc do nude nong
boc hoi”. * Hoat d@ng choi
Tré biét thé hién mot | Thyc hién théng qua cac ndi _.;FCAI\,I: I‘\Ighek .
Zp A 1A, A 4Ae ./ s A . | tieng hat tim do vat
sO hiéu biét vé doi dung gido duc cua hoat dong vui ) X
A hoi. am nhac. tao hinh - Ai nhanh nhat
56 tuong qua hoat dong | €ho1, am nhac, tao hin
choi, am nhac va tao
hinh...
Tré bict the hién hicu
biét vé ddi tuong qua
57 . A
hoat dong choi, 4am
nhac va tao hinh...
b) Lam quen véi mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré biét quan tam dén | * 4,5 t * HD hoc: Toan
chir so, so lu’()'ng nhu | ° Dém trén dé)i tuong trong N: On nhan biét so6
58 thich dém cdc vat & | pham vi 5 va dém theo kha nang | luong trong pv 5,
xung quanh, héi: bao nhan biét so 1.
nhiéu? 1a s6 may?... L: On nhan biét s6
Tré biet dém trén doi lugng, chir sO trong
59 tuong trong pham vi pham vi 5
5. * Hoat dong choi:
R . Z Choti ngoai troi:
Tré bieét so sanh so o nsoa A
, S bém d6 dung, d6
lugng cia hai nhom : .
I choi trong san
doi tuong trong pham \ . )
) X o truong, 16p hoc cua
60 vi 5 bang cac cach bé
khic nhau va noi .1 n .
dugc cac tir: bang Hoat dgng choi
' A ; + TC: To6i dirng thir
nhau, nhiéu hon, it £ o
hon may
Tré -bi‘t an tam + Ve ding nha
oo duan, *HDC: Dém s6
dén céac con s6 nhu 1 X s
, rs A K uong do dung,dc.
61 thich n6i vé so lugng £ .
y a4 N Dém theo khéa nang
va dém, hoi: bao A <A e
A A 1x A On dém trén doi
nhiéu? day la may?... fwong trong pham vi
0 Tré bi€t dém trén doi 5 '

tuong trong pham vi




5 va dém theo kha
nang.

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai nhom
d6i tuong trong pham
vi 5 bang cac cach
khac nhau va noi
duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhit, it
hon, it nhét.

63

Tré c6 thé sir dung
4 | cacso 1 dé chiso
lugng, sO thir tu.

64

Tré nhén biét cac sd
tur 1-5 va stir dung cac
s6 d6 dé chi sb
luong, sb thtr tu.

65 5

Chit sb, sb luong va sb thir tu
trong pham vi 1;5

¢) Kham pha xa hoi

Tré néi ding tén va | " Tén, dia chi cua truong 16p.
91 dia chi cua truong, | Tén va cong viéc cua cd gido va
16p khi duoc hoi, tro | cac bac & truong ( diém trudng).
chuyén. | "Ho tén va mot vai dic diém
Tf © 1301 dq?c t?n, rflot cua cac ban; cac hoat dong cua
s0 cong viéc cua co 2 .
S R tré & truong, 16p.
gido va cac bac cong
92 R
4 | nhan vién trong
truong khi dugce hoi,
tro chuyén.
Tré no1 duogc tén va
mot vai dac diém cua
93 . . :
cac ban trong 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.
Tré néi duogc tén, dia | * Nhirng dac di€ém ndi bat cua
chi va Vmé té mot sO truong 16p mam non; cong viéc
94 dac diém ndi bat cua | cpa cac ¢o bac trong trudng.
Lru’O’ng, l?lp k}“ duoc |+ pc didm, so thich ciia cac ban
1, tr n. < % .. 1
5 TO°’ t ,O, 3 uye - ( an udng, kha nang cua ban
Te not duge, cong than...); cac hoat dong cua tré &
viéc cua cO giao va \ ;
95 - g truong, 16p.

cac bac cong nhan
vién trong truong,

* HD hoc:

KPXH:

+ Trudng mam non
cua bé ( 5e)

- Tro chuyén véi
tré vé tén, dia chi
cua truong 16p, ho
tén va mot vai dac
diém cta cac ban;
cac hoat dong cua
tré ¢ truong,

' Pic diém, sé thich
cua cac ban; cac
hoat dong cua tré &
truong. ..

- Cho tré xem mot sb
hoat dong, hinh anh
ngay hoi dén trudng
qua tranh anh

* Hoat dong choi
Tc: Thi xem doi nao
nhanh.
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(diém truong) khi
dugc hoi, tro chuyén.

Tré noi duoc ho tén
va dac diém cua cac

- Dao choi quanh
san truong, 16p hoc

%6 ban trong 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.
Tré biét ké tén va ndi | Ngay khai giang, Ngay Qudc * HD hoc
dic diém ctia mot s6 | khanh 2/9 tét ltia méi cua dan - Sinh hoat chiéu
ngay 1& hoi: Ngay toc Lao Tro truyén voi tré
99 DL . A A i
4 khai giang, Ngay vé ngay Tét lua moi
Quoc khanh 2/9, Tét cua dan toc Lao.
lua maoi * Hoat dong choi
+ GTH: V@, x¢é, dan
Tré biét ké tén mot Ngay 1& hoi (Ngay khai ging, , nan banh, ghép
s6 18 hoi va noi vé tét lia méi cua dan toc Lao...) hinh
hoat dong ndi bat cua
nhitng dip 1€ hdi. *HDC: Trai
Ngay Khai giang, tét nghiém: Lam dén
101 | 5 o X N
lta méi.. long, 1am banh
Vi du noi: “Ngay trung thu
Quéc khanh (ngay

2/9) ca ban em treo
co

3. Linh vuc

phit trién ngon ngir

105 4

Tré hiéu nghia tir
khai quat: do dung,
dd choi

" Hiéu cac tur chi dac diém, tinh
chat, cong cu va cac tur bi€u
cam.

106 | 5

Tré c6 kha ning hiéu
nghia tir khai quat:
d6 dung( do dung
nha bép, dd dung hoc
tap...) d6 choi( d6
choi trong 16p, d6
choi ngoai troi...)

" Hiéu cac tur khai quat, tur trai
nghia.

109

110

Tré néi ro dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

Tré co thé sir dung
duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac
diém...

Phat am cac
tiéng (ctia
tiéng viét; 4T
cO chtra cac

* Hoat dong hoc

- Thuc hanh phat
am cac tiéng co
chira am kho: Xa ,
lon ton, chan troi...
Phat am phuy am
dau, phu am cudi
gan gidng nhau: ch-
t, n-1, n-nh,...

* Hoat dong hoc

- Tang cwong TV:
- DTM: Qua bdng,
blp bé, vién gach
Xich du, san truong,
vé€ sinh....

- DCM: Qua bong
mau xanh, c6 thé
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Tré c6 kha nang ké

am kho; 5T co

lan duogc. Bup bé bé

111 r0 rang, c6 trinh tu vé phu am dau, trai 1a do choi cua
su viée, hién tuong phu am cubi 16p. Vién gach mau
nao d6 dé nguoi nghe gan gibng d6 dung dé choi xay
¢6 thé hiéu dugc nhau va cac dung.;Xich du la dd

112 Tré st dung dugce cic thanh diéu). ChO’l ngoéu troi. Bé
tir chi su vat, hoat bléf gitr gin sa}n
dong, dic diém...phu truong ,Sadi s€. Be.u}
hop véi ngit canh. Thu gitip c6 don vé

113 Tré c6 thé st dung Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu sinh 16p hoc....
duoc cac loai cau biét ctia ban than béng cac cau .
don, cau ghép, cau | don (cau don mé rong: cau don | - HD choi .
khang dinh, cAu phi | ghép) - TCM: Truyén tin
dinh.

114 Tré dung dugc cau Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
don, cau ghép, cau biét ctia ban than rd rang, dé
khang dinh, ciu pht | hiéu bang cac cau don, cdu don
dinh, cau ménh ghép khac nhau.
1énh...

Tré ¢6 thé doc thudc | * 4,5 tudi * HD hoc
bai tho, ca dao, déng * Nghe hiéu néi dung truyén lgé, + Tho: Mg va co
dao vé chu dé truong | truyén doc phit hop véi d9 tudi * HD choi

117 mam non cua dia ~ Nghe cdc bai hat, bai tho, ca dao, | - Ca dao dépg dao:
phuong, mang dac dopg dao, tuc ngu, cau do, ho, vé | Nu na nu néng,
trung cua dia phu hop v6i 49 tudi. dung ding dung dé,
phuong. DNQC t‘ho,‘ cao dao, dong dao, tuc nghé o, nghé o!

Tré biét doc dién cam ngtt, ho ve. - Cau d6 vé do dung
bai tho, dong dao, ca dd choi cta truong
dao vé chu dé truong 16p mam non: Bip

118 mam non cua dia bé, qua bong, bap
phuong, mang dac bénh...
trung cua dia * HD ngu
phuong. - Nghe mot sb bai

] _ tho, cau chuyén, ca

Tré biét dOC dién cam dao déng dao Vé

bai tho, cao dao, chu dé: Tho: Me va
119 dong dao.. co, Truyén: Ban

moi...

Tré biét str dung cac | * 4 tudi * HD choi

tir nhu moi ¢6, méi | * Sir dung céc tir biéu thj sy 1& ' Tro chuyén, xem
127 ban, cam on, xin 161 | phép. tranh anh, video...co

trong giao tiép.

str dung cac tir 1€
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Tré biét su dung céc
tir: cam on, xin 101.

* Str dung cac tu biéu cam, hinh
tuong.

phép
* Hoat dong an:

128 xin phép, thua, da, * Mo1 ¢O,mo1 ban
vang... phu hop voi khi an com
tinh hudng.
Tré biét chon sach dé | * 4,5T: * Hoat dfng choi:
129 xem. ' Xem va doc céc loai sach khac |- Goc thu vién:
nhau. Xem sach, tranh anh
Tré biét cAm sach * Lam quen véi cach doc va viét vé chu dé Trung
dtng chiéu va gio tiéng viét: mﬁm’non. .
130 timg trang dé xem + Hudng doc, viét: T tréi sang | Elzzrcllgl gzilnttrfagi
tranh anh. "Boc" phai, tir dong trén xudng dong 89 5 b do ’
sach theo tranh minh | i cam sachi cung
" | , chiéu va gio tung
hoa ( f,)QC vet") + Hudng viet cua cac nét chir; trang dé xem tranh
Tré bi€t chon duge | doc ngat nghi sau cac dau anh.
131 sach dé "doc" va " Gitr gin (Bao v¢ 4-5T) sach. Doc truyén qua
xem. * 4-5 T: tranh vé.
Tre biét cach "doc ' Phan biét phan mé dau két thic
sach" tur trai sang cua sach.
132 phai, tir trén xuong | * "Poc" truyén qua c4c tranh vé.
dudi, tir dau sach dén
cudi sach.
Tré c6 hanh vi gitr
133 o va A g
gin, bao v¢ sach
Tré c6 thé nhanraki | * 4,5 tudi * Hoat dong choi:
hiéu thong tlmfmg ' Lam quen v6i mot s6 ky hiéu | - TCM: Giup c6 tim
136 trong cu(f)g song: nha | thong thuong trong Truong ban; D061 khan
v€ sinh, vcém Itra, noi | mAm non (nha v¢ sinh, 16i ra, * HD v¢ sinh
nguy hiém,.. noi nguy hiém...) - Tro truyén véi tré
Tré c6 kha nang nhan vé mot sO ky hi¢u
ra ki hi€u thong trong truong MN
thuong: nha vé sinh, nhu: 16i ra nha vé
137 noi nguy hiém, 16i ra sinh, khu v¢é s@nh
- vao, cam lra. .. nam, nit, ky hi¢u tu
c4 nhan, coc ubng
nudc, khan lau mat,
bang bé ngoan ...
Tré biét nhan dang 1- | * 4,5 tudi * HD hoc:
139 3 chir cai 0,0,0. * Tap to, tap do -LQCC: o, 0, 0
T6, d0 cac nét chit, | cAc nét chit. - LQCV: Tép t6 chir
140 sao chép mot s6 ki 0,0,0 cai: 0, 0, 0
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hiéu, chir cai, tén cua
minh.

Tré biét nhan dang
chir cai o, 0, 0.

* Nhan dang chir
cai 0,0,0

" Sao chép
mot so ki hiéu,

*HDC: T6 mau chur
cal 0,0,0

141 chir cai, tén
cua minh.
4. Linh vire: Phat trién tinh cam - k§ ning xa hdi
Tré biét minh 1a * Hoat dong hoc:
148 con/chau/ anh/chi/ - PTKNXH: Ban cua
:c;; tlz(i);gv‘gf dlglih' * Vi tri va trach nhiém cta ban ching minh
re biet vang 1ol than trong gia dinh va 16p hoc. | * Hoat dong lao
gitp do b me, co N
149 . - A dong
gido nhiing vi¢c vira rx AL
sic. - Tré ¢6 gang thuc
Tré cb gang tu hoan | * Chua dong va doc lap trong mot h}?n cong viee don
. ~ .A £ . gian dugc giao
150 thanh cong viéc dugc | s6 hoat dong. S g
: . ., ..z | (chiagidy V&, truc
giao. Manh dan ty tin bay to y kién. nhat, xép don dd
Tré bict ty [am mot choi,...).
sb viéc don gian - Ty lam mét sb
151 hang ngay (V¢ sinh | Thuc hién cér}g viéc (1’}1’(,70 giao | viéc don gian }}éng
ca nhan, tryc nhat, (Truc nhét, xép don do6 choi...) | ngay nhu :vé sinh
choi...) ca nhan, thay quan
ao, chai toc.
Tré c6 kha nang thuc | * 4,5 tuoi *Hoat dong choi
hién dwoc 150 qui | * Mot s0 quy dinh & 16p va gia | - Géc PV: Lop hoc,
dinh ¢ 16p va gia dinh (dé d6 dung, dd choi ding | €0 gido, ban hang...
dinh: Sau khi choi chd). - Sap xép, cat do
165 x&p cat do choi vao | 2. choi vao noi quy
A e, 4, S tudi : : :
noi qui dinh, gio ngld | ., , ., x o A dinh sau khi choi.
TS A Mot s6 quy dinh & 16p (trat tu
khong lam 6n, vang khi an, khi ngt)
101 6ng ba, bd me ’ & - Tro chuyén véi
Tré c6 kha nang thuc treé khi don tre, tra
hién dugc 1 s6 quy tré, 1ong ghép vao
dinh & 16p, gia dinh cac hoat dong trong
va noi cong cong: ngay.
Sau khi choi cat do6
166 choi vao noi qui

dinh, khong lam 6n
noi cong cong, vang
161 6ng ba, bd me,
anh chi em, muén di
choi phdi xin phép.




14

Tré biét ndi 161 cam | Sir dung 101 néi va cur chi 18 * Hoat dong hoc:

167 4 on, xin 16, chao héi | phép (lich sy 5T) - Ky néng song: K§

168 | 5 |1&phép ning chao hoi, 1€

Tré cha y nghe khi Tré chu y nghe Paep... y
cd, ban ndi khi cd, ban ndi, | . Gio dpn, t Ta tfe°

169 | 4 Kho : 1. | Day tré chao co,

ong ngat 101 S :
nguoi khac. cl}ao cac l:Jan kh1
Tré cht y nghe khi Lang nghe ¥ d?n 10p va khi ra
170 | 5 | c6, ban ndi, khong kién cua nguoi ve-
ngat 101 nguoi khéc. khac
Tré biét bo rac ding | Giir gin vé sinh mdi truong * Hoat dong lao

1801 4 | pnoi quy dinh. dong:

- Nhat 1a ro1 trén
san truong

* Hoat dong vé
sinh:

181 S - Sau khi an xong
bo rac vao ding noi
quy dinh( an sang,
qua chiéu).

5. Linh vue:

Phat trién thAm m§y

Tré chi y nghe, thich
tha (hat, v tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac; thich

" Nghe va nhan ra cac loai nhac

1891 4 |, ghe va doc tho, khac nhau (nhac thiéu nhi, dan
déng dao, ca dao, tuc ca).
ngir; thich nghe va ké
cau chuyén..
Tré cham chi lang ' Nghe va nhan biét cac thé loai
nghe va huéng tng | 4m nhac khac nhau (nhac thiéu
cam xuc (hat theo, nhi, dan ca, nhac c6 dién).
nhan nhay, lac lu, thé | Nghe va nhan ra sdc thai
hién dong tac minh | (vui,budn, tinh cam tha thiét)
hoa phu hop) theo cua céc bai hat, ban nhac.

190 5 rse 1z
bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc

tho, déng dao, ca
dao, tuc ngtr; thich
nghe va ké cau
chuyén.

* HD hoc:

- Nghe hat: Ngay
dau tién di hoc, Em
yéu truong em...
*HPC: Poc dong
dao dung dang dung
dé, ké truyén. ..
*HDPC: Goc nghé
thuat: hat cac bai
hat, doc tho....
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Tré c6 kha nang hat

dung giai diéu, 101 ca,

hat ro 101 va thé hién

* 4,5 tuoi
" Hat dung giai di€u, 101 ca bai

*HD Hoc:
Am nhac: Day hat
+ Trudng ching

191 sac thai ciia bai hat hat. chau 13 trudng mam
qua giong hat, nét * 4.5 tudi non
mit, diéu bo ... R pian <E (Al T e
— —— * Thé hién sac thai, tinh cam cua
Tré bict hat dung giai bai ha
N e Y a1 hat.
diéu, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
192 thai, tinh cam cua
bai hat qua giong hat,
nét mat, di€u bo, cur
chi...
Tré c6 thé van dong | * 4,5 tudi *Hoat dong hoc
nhip nhang theo nhip | *Van dong + VDMH: Vui dén
193 diéu cac bE}l hr:{t, ban | theo nhip diéu truong
nhac v6i cac hinh cua cac bai * Hb Choi:
thire (Vo tay theo hét, ban nhac - S}éi: am nhac: I—AIét,
nhip, tiét tAu, maa ). (don gian: 4 5 q , g6 dém dung cu am
Tré biét van dong .. .7 77 | Thé hién sac nhac cac bai hat vé
nhip nhang phu hop tuo‘l nhip thai phu hop cha dé: Truong
voi sdc thai, nhip nhang) vO1 bai hat, ban mam non
di¢u bai hat, ban " Strdung cic | phge
194 nhac vai cac hinh dung cu go
thirc (v0 tay theo cac | dém theo
loai tiét tu, mua). phéch, nhip.
(4,5t theo tiét
téu)
Tré c6 k¥ nang vé ' Sir dung mot s6 k§ nang vé dé | *HP hoc
phéj hop duoc cac tao ra san pham cO mau sac, kich | - Tao hinh: V€ con
nét xién, ngang, cong | thudc, hinh dang, duong nét) duong to1 1op
197 tron tao thanh birc * HD Choi
tranh c6 mau sic va + Goc tao hinh: V&
b6 cuc. con duong to1 16p,
Tré phoi hop cac k§ | Phoi hop cac ki ning vé dé tao ;/e lop.h()c (\:1}21 be
. P . , 2 T Choi ngoai troi:
ning vé& dé tao thanh | ra san pham c6 mau sdc, kich N A
bitc tranh c6 mAu sic | thudc, hinh dang/ duong nétva | Vo ¥ do trén san
198 truong

hai hoa, bo cuc can
doi.

bo cuc.
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Tré c6 k¥ nang lam
10m, do bet, bé loe,
vuot nhon, udon cong

* Str dung mdt s6 k¥ ndng nan dé
tao ra san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh ddng, duong nét)

201 d4t nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét
Tré biét phdi hop cac | Phdi hop cac ky nang nan dé tao
k¥ ning nin dé tao | ra san pham c6 mau sac, kich
202 thudc/hinh dang/ duong nét va

thanh san pham c6 bo
cuc can doi.

bo cuc.

*HD hoc
- Tao hinh: Nan cac
loai banh
- Lam d6 dung d6
choi( EDP)
*HPC: Nan d6 choi

* Tong so muc tiéu thuc hién trong chu de:

NGUOI LAP

A

U o

Lo Thi TAm

MT, 4t: 38 MT, 5t: 42

BAN GIAM HIEU

Nguyén Hong Van
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